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MEDEA-Kompetenzbilanzierung – Kurztool

Kompetenzen lassen sich nicht messen. Sie zeigen sich in konkretem Handeln.

Dieses Kurztool ist eine Einladung, eine erste Erfahrung mit den drei Schritten der 
MEDEA-Kompetenzbilanzierung zu machen.

Überlegen Sie sich, in welchem Zusammenhang Sie in letzter Zeit etwas Neues 
mit digitalen Medien ausprobiert haben oder auch wo Sie in eine Situation 
„geraten“ sind, in der Sie etwas Neues mit digitalen Medien tun mussten.

Wählen Sie aus dem MEDEA-Kompetenzkartenset eine Kompetenz aus, die 
dabei für Sie besonders wichtig war. Wenn Sie etwas mehr Zeit haben, können 
Sie auch drei Kompetenzen auswählen.

Suchen Sie sich eine*n Gesprächspartner*in. Tauschen Sie sich anhand 
der folgenden 3 Schritte aus:

Drei Schritte: 

1. Welche konkreten Tätigkeiten habe ich durchgeführt, die im Bezug zu der 
ausgewählten Kompetenz standen? Was habe ich genau getan?

2. Welche Herausforderungen in Bezug auf die Umsetzung der jeweiligen 
Kompetenz sind mir begegnet?

3. Fazit: In welchen drei Situationen habe ich die Kompetenz besonders 
gezeigt?

Sie können Ihr Gegenüber bitten, Notizen für Sie zu machen.
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